
Guía de escuela dominical - 15/10/2023

Tema: 1797

ESPERANDO 
EN DIOS
Lectura: Salmos 37:1-11



Miqueas 7:7
“Mas yo a Jehová miraré, esperaré al Dios de mi salvación; 
el Dios mío me oirá.”

INTRODUCCIÓN
Cuando el desaliento, angustias o ansiedades se hacen ma-
nifiesto en nuestras vidas por las distintas adversidades 
que en ella se presenta, solo nos queda una salida: esperar 
en Jehová, porque Él tiene cuidado de nosotros.

TEXTO PARA MEMORIZAR



a) Sansón se halló totalmente desvalido, pero 
Dios le renovó sus energías anteriores. 
Jueces 16:28-30 
 28 Entonces clamó Sansón a Jehová, y dijo: Señor Jehová, acuérdate ahora 
de mí, y fortaléceme, te ruego, solamente esta vez, oh Dios, para que de una 
vez tome venganza de los filisteos por mis dos ojos.
 29 Asió luego Sansón las dos columnas de en medio, sobre las que descansa-
ba la casa, y echó todo su peso sobre ellas, su mano derecha sobre una y su 
mano izquierda sobre la otra.
 30 Y dijo Sansón: Muera yo con los filisteos. Entonces se inclinó con toda su 
fuerza, y cayó la casa sobre los principales, y sobre todo el pueblo que estaba 
en ella. Y los que mató al morir fueron muchos más que los que había matado 
durante su vida. 

I. CUANDO LAS FUERZAS SE AGOTAN.



b) Juan Marcos, fue restaurado de tal manera 
que el mismo Pablo dio testimonio de su 
ministerio efectivo. 
Colosenses 4:10 
"Aristarco, mi compañero de prisiones, os saluda, y Marcos el sobrino de
 Bernabé, acerca del cual habéis recibido mandamientos; si fuere a vosotros, 
recibidle;"

c) Jeremías desanimado por la indiferencia del 
pueblo, decidió no hablar más de Dios, sin 
embargo, Dios le renovó los ánimos.
Jeremías 20:9
"Y dije: No me acordaré más de él, ni hablaré más en su nombre; no obstan-
te, había en mi corazón como un fuego ardiente metido en mis huesos; traté 
de sufrirlo, y no pude."



a) No serán confundidos. 
Salmos 25:3 
"Ciertamente ninguno de cuantos esperan en ti será confundido; Serán aver-
gonzados los que se rebelan sin causa."

b) Heredarán la tierra.

Salmos 37:9 
"Porque los malignos serán destruidos, Pero los que esperan en Jehová, ellos 
heredarán la tierra."

c) Oye el clamor.
Salmos 40:1
"Pacientemente esperé a Jehová, Y se inclinó a mí, y oyó mi clamor."

II. LA BENDICIÓN DE ESPERAR EN DIOS.



a) Peleó la buena batalla.

b) Acabó la carrera.    
                          
c) Guardó la fe. 
     
2 Timoteo 4:7                                           
"He peleado la buena batalla, he acabado la carrera, he guardado la fe."

III. UN EJEMPLO DE HABER ESPERADO 
EN DIOS, ES EL APOSTOL PABLO.



CONCLUSIÓN
¿Sientes a veces desmayar? ¿Te sientes cansado, desani-
mado y con ganas de abandonar el Ministerio o la carrera 
cristiana? ¡Confía! ¡Dios renovará tus fuerzas y te rejuvene-
cerá como el águila! Salmos 103:5.


